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„Ryzyko pozostaje kwestią drugorzędną… tylko tak długo jak długo organizacji sprzyja 

szczęście” 1) źródło: Carl. L. Pritchard „Zarządzanie ryzykiem w projektach. Teoria i praktyka.   

Pamiętaj, że lepiej zapobiegać niż leczyć! 

 

 

 

Gdzie dostępne są informacje z zakresu ochrony danych osobowych  

i prywatności? 

strona www.ukspum.pl w portalu studenta 

 

 

VADEMECUM_Student RODO świadomy. 
Ochrona danych osobowych - to również Twoja sprawa. 

 

Szkolenie obowiązkowe_2025 
 

Zanim zaczniemy: 
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Moduł I. O co chodzi z RODO?  

 

RODO - Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.                 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie                     

o ochronie danych). 

RODO - to nie biurokracja – to ochrona prywatności i bezpieczeństwa danych każdej osoby. Podczas 

praktyk studenckich masz kontakt z danymi pacjentów, pracowników czy wykładowców. To oznacza,  

że stajesz się częścią procesu przetwarzania danych osobowych i musisz przestrzegać zasad RODO. 

Moduł II. Zakres uprawnień i odpowiedzialności studenta.  

 
1. Student odbywający praktykę lub zajęcia dydaktyczne w Klinice uzyskuje dostęp do danych 

osobowych wyłącznie w zakresie niezbędnym do realizacji celów dydaktycznych, wynikających                        

z programu nauczania. 

2. Dostęp ten odbywa się na podstawie pisemnego upoważnienia wydanego przez Administratora 

danych i pod nadzorem opiekuna praktyk, mentora lub innej osoby uprawnionej. 
3. Student może przetwarzać dane osobowe tylko w takim zakresie, który jest konieczny do wykonania 

powierzonych mu zadań i tylko w formie przewidzianej przez Klinikę (np. w dokumentacji 
medycznej papierowej lub systemie informatycznym, do którego uzyskał dostęp). 

4. Student jest zobowiązany do poufności/zachowania tajemnicy; zobowiązanie zachowuje ważność                                

w przypadku danych osobowych oraz sposobów ich zabezpieczenia bezterminowo, a w przypadku 
informacji zawartych w dokumentacji medycznej, także po śmierci pacjenta.  

 
Co to oznacza? 

Student jest zobowiązany do podpisania w Klinice, przed przystąpieniem do praktyki_ Oświadczenia                           

zobowiązania do zachowania poufności i stosowania RODO w praktyce. 
 

Wszystkie informacje, które dotyczą danych osobowych, w tym pacjentów, ich stanu zdrowia, 
przebiegu leczenia, do których uzyskasz dostęp podczas praktyk, objęte są tajemnicą. Obowiązek 

zachowania tajemnicy dotyczy zarówno danych zapisanych (np. w dokumentacji, systemach), jak i 
tych, które poznasz ustnie lub poprzez obserwację w trakcie zajęć dydaktycznych. Tajemnica 

obowiązuje bezterminowo — również po zakończeniu praktyk. 

 
Nie dotyczy to jednak informacji ogólnych lub przypadkowych, które nie mają charakteru danych 

osobowych ani nie odnoszą się do konkretnych pacjentów lub spraw służbowych. 
 

👉 Chodzi nam o tajemnicę zawodową, czyli o to, co dotyczy danych osobowych, stanu zdrowia, 

przebiegu leczenia czy sytuacji życiowej pacjentów. 
 

Student, który usłyszy, że „Pani Basia ma dziś urodziny”, nie ma obowiązku milczenia jak agent 

kontrwywiadu RODO 😉 — chodzi o zdrowy rozsądek, szacunek do danych i odpowiedzialność za 

informacje, które mogą kogokolwiek zidentyfikować. 
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Moduł III. Co to są dane osobowe ? 

 

Dane osobowe  -  art. 4 pkt 1 RODO: 
1. Dane osobowe – oznaczają informacje o zidentyfikowanej lub możliwej do zidentyfikowania osobie 

fizycznej (osobie, której dane dotyczą); 
2. możliwa do zidentyfikowania osoba fizyczna to osoba, którą można zidentyfikować bezpośrednio 

lub pośrednio;  

3. zidentyfikować można na podstawie identyfikatora, takiego jak, np.: imię i nazwisko, numer 
identyfikacyjny, dane o lokalizacji, identyfikator internetowy lub jeden bądź kilka szczególnych 

czynników określających fizyczną, fizjologiczną, genetyczną, psychiczną, ekonomiczną, kulturową 
lub społeczną tożsamość osoby fizycznej; 

4. to mogą być informacje odnoszące się do każdego z aspektów życia osoby - jej życia zawodowego, 

prywatnego, wykształcenia, wiedzy czy cech charakteru.    
 

Jak rozpoznawać dane osobowe „zwykłe”, a dane szczególnych kategorii? 
Dane osobowe, to każda informacja, która pozwala zidentyfikować konkretną osobę. To nie tylko 

imię, nazwisko czy PESEL, ale też adres e-mail, numer telefonu, wizerunek, głos, login czy adres IP.  

 
Dane szczególnych kategorii – czyli te, które wymagają szczególnej ostrożności. To dane dotyczące 

zdrowia, pochodzenia etnicznego, poglądów, przekonań religijnych, orientacji seksualnej czy 
przynależności związkowej (art. 9 ust. 1 RODO).  

Dane o zdrowiu to: wszelkie informacje odnoszące się do zdrowia fizycznego lub psychicznego 
osoby, a także do korzystania przez nią z usług opieki zdrowotnej, które ujawniają coś o jej stanie 

zdrowia. Innymi słowy — samo to, że dana osoba jest pacjentem poradni, kliniki, już stanowi 

informację o jej zdrowiu, nawet jeśli nie znamy diagnozy ani szczegółów leczenia. 
 

Dlatego podczas praktyk studenckich należy zachować szczególną ostrożność przy każdej informacji, 
która może wskazywać, że ktoś korzysta z pomocy medycznej lub jest pacjentem Kliniki. 

 

Zapamiętaj! 
 

👉 Dane osobowe to informacje o osobie fizycznej, które pozwalają ją zidentyfikować — bezpośrednio 

lub pośrednio. 

👉 To, czy coś jest daną osobową, zależy od kontekstu — czasem wystarczy nazwisko,  a czasem 

wystarczy zdjęcie, głos albo numer rejestracyjny. 

👉 Dane szczególnych kategorii, np. dotyczące zdrowia, to dane szczególnie wrażliwe, bo ich 

ujawnienie może naruszyć prywatność i godność osoby. 

👉 Dane mogą być wszędzie — w systemach, dokumentach papierowych, mailach, telefonach  

    i rozmowach. 

Moduł IV. Podstawowe zasady bezpieczeństwa. 

 
1. Odbywając praktykę w Klinice, student zobowiązany jest do zachowania poufności oraz 

stosowania zasad bezpieczeństwa danych osobowych i informacji dotyczących pacjentów, 
personelu oraz jej działalności. 

2. Te zasady mają charakter obowiązku, a nie „dobrej praktyki”. Obejmują zarówno ochronę 
danych, jak i poszanowanie prywatności i godności pacjenta. 

3. Student zobowiązany jest w szczególności do: 

1) nie wynoszenia danych osobowych, dokumentów służbowych poza teren Kliniki, 
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2) nie fotografowania dokumentacji, stanowisk pracy, ekranów monitorów oraz pomieszczeń,  

w których znajdują się pacjenci lub dane, 

3) nie wysyłania danych osobowych za pomocą prywatnych komunikatorów, poczty 
elektronicznej czy aplikacji, 

4) niewykorzystywania prywatnych urządzeń (telefonów, laptopów, pendrive’ów itp.) do 
przetwarzania lub przechowywania danych, 

5) nieingerowania w oprogramowanie, systemy informatyczne oraz ustawienia sprzętu, 

6) niszczenia dokumentów zawierających dane osobowe w sposób trwały, uniemożliwiający ich 
odczytanie – np. przy użyciu niszczarki, 

7) przestrzegania zasad transportu dokumentacji, tj. przekazywania jej wyłącznie osobom 
upoważnionym i w sposób zabezpieczony przed dostępem osób trzecich, 

8) stosowania zasady czystego biurka i czystego ekranu, czyli niewykładania, niepozostawiania   
i nieudostępniania dokumentów, nośników ani otwartych systemów komputerowych osobom 

postronnym – zwłaszcza po zakończeniu pracy lub przy chwilowym opuszczeniu stanowiska. 

 

💬 Pamiętajmy — sprzątamy nie tylko kubki po kawie! ☕😉 

 

Dlaczego należy stosować zasadę „czystości”?  

To powszechna praktyka. Nie ryzykuj… 

  

             

 
        

 

9) stosowania zasad bezpieczeństwa fizycznego, w tym zakazu spożywania posiłków i używania 

otwartego ognia w pobliżu sprzętu przetwarzającego dane, 
10) niewykonywania czynności administracyjnych lub technicznych, do których student nie został 

upoważniony. 
 

4. W relacjach z pacjentem student: 

1) wzywa pacjenta do gabinetu w sposób dyskretny, używając formy Pan/Pani wraz z imieniem, 
bez podawania nazwiska, numeru PESEL lub innych danych identyfikujących, 

2) może odstąpić od tej zasady jedynie w sytuacjach nagłych, gdy jest to niezbędne do podjęcia 
czynności ratujących życie lub zdrowie, lub w przypadku trudności z jednoznacznym 

zidentyfikowaniem pacjenta, 
3) weryfikuje tożsamość pacjenta przed udzieleniem informacji lub świadczenia, 

4) prowadzi rozmowy dotyczące stanu zdrowia przy zamkniętych drzwiach, z poszanowaniem 

prawa pacjenta do intymności i tajemnicy, 
5) nie zbiera wywiadu medycznego w miejscach ogólnodostępnych, 

6) stosuje parawany lub inne środki ochrony prywatności podczas badań i udzielania świadczeń, 
7) zamyka drzwi do pomieszczeń w trakcie rozmów, badań oraz czynności, w których mogą być 

ujawniane dane osobowe lub informacje medyczne. 
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Każde działanie studenta w zakresie przetwarzania danych odbywa się pod nadzorem opiekuna 

praktyk lub innej osoby uprawnionej, w granicach nadanego upoważnienia. 

 

5. Bezpieczeństwo w sieci i mediach społecznościowych.  

Student zobowiązany jest do odpowiedzialnego korzystania z urządzeń elektronicznych, Internetu                 
i mediów społecznościowych, w sposób nienaruszający danych osobowych, tajemnicy zawodowej 

oraz praw i wolności innych osób. Zakazane jest: 
1) utrwalanie zdjęć, filmów, nagrań lub selfie, na których mogą znaleźć się pacjenci, 

dokumentacja, systemy informatyczne, dane osobowe lub inne informacje prawnie chronione; 
2) nagrywanie zajęć, spotkań lub czynności, jeśli istnieje ryzyko ujawnienia danych osobowych 

pacjentów, pracowników lub informacji zastrzeżonych — chyba, że uzyskano uprzednią zgodę 

Administratora danych(Prezesa); 
3) publikowanie w Internecie materiałów, które mogą ujawnić dane osobowe, wizerunek 

pacjentów lub personelu, elementy dokumentacji, przebieg udzielania świadczeń lub inne 
informacje prawnie chronione; 

4) komentowanie w mediach społecznościowych sytuacji, zdarzeń lub osób, jeżeli mogłoby to 

naruszać prywatność pacjentów, dobre imię Kliniki lub tajemnicę zawodową. 
 

Dopuszczalne jest: 
1) wykonywanie zdjęć lub nagrań w przestrzeniach ogólnodostępnych, jeśli nie ma możliwości 

identyfikacji pacjentów, dokumentacji czy informacji medycznych; 
2) publikowanie treści o charakterze ogólnym, np. „Jestem na praktykach”, „Początek kolejnego 

dnia nauki”, o ile nie ujawnia to danych osobowych lub informacji o pacjentach; 

3) udział w działaniach promocyjnych Kliniki po uzyskaniu zgody Administratora danych  lub 
osoby przez niego wyznaczonej.  

 
 

 Dlaczego te zasady obowiązują? Ich celem nie jest ograniczanie aktywności w sieci, lecz 

ochrona danych osobowych pacjentów i pracowników, tajemnicy zawodowej, dobrego imienia  

i wizerunku Kliniki, a także bezpieczeństwa i odpowiedzialności samego studenta. 

Zanim coś opublikujesz – zapytaj, czy możesz.  

Moduł V. Zasady postępowania w przypadku incydentów bezpieczeństwa. 

 

1. Incydent bezpieczeństwa, to każde zdarzenie, które prowadzi lub może prowadzić do naruszenia 
ochrony danych osobowych, w szczególności: 

1) ujawnienia danych osobom nieupoważnionym, 
2) utraty danych (np. zgubienie dokumentów), 

3) zniszczenia lub modyfikacji danych, 

4) nieuprawnionego dostępu do systemów lub dokumentacji, 
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5) wysłania danych do niewłaściwego odbiorcy, 

6) pozostawienia dokumentów lub otwartego systemu bez nadzoru, 

7) wykonania zdjęcia, filmu lub nagrania ujawniającego dane osobowe, 
8) publikacji w sieci materiałów zawierających dane osobowe lub informacje medyczne. 

 
2. Obowiązkiem studenta jest natychmiastowe zgłoszenie incydentu. W przypadku wystąpienia 

incydentu bezpieczeństwa lub sytuacji, która może mieć jego znamiona, student jest zobowiązany 

niezwłocznie powiadomić opiekuna praktyk / mentora, pracownika Kliniki odpowiedzialnego za 
dany obszar, w razie potrzeby — Inspektora Ochrony Danych. 

 
3. Przykładowe skutki incydentów bezpieczeństwa: 

1) naruszenie prywatności pacjenta, 
2) narażenie pacjenta na utratę kontroli nad danymi, 

3) ryzyko szkody majątkowej lub niemajątkowej, 

4) utrata reputacji Kliniki, 
5) konsekwencje prawne i dyscyplinarne dla osoby odpowiedzialnej. 

    
 

Zapamiętaj! 

 

👉 Nie czekaj do końca dnia. 

👉 Nie naprawiaj samodzielnie. 

👉 Nie ukrywaj zdarzenia. 

👉 Szybkie zgłoszenie pozwala ograniczyć skutki incydentu i chroni pacjentów, klinikę oraz… samego 

studenta. 

👉 Incydent bezpieczeństwa to nie tylko „wyciek danych”.  

👉 Jeśli masz wątpliwości — zgłoś. Najwyżej okaże się, że nie było problemu. 

👉 Niezgłoszenie — to dopiero problem. 😉 

 

 Dlaczego to takie ważne? Przestrzeganie zasad ochrony danych minimalizuje ryzyko incydentów. 
Najważniejsze jest natychmiastowe zgłoszenie — dzięki temu możliwa jest szybka reakcja, 

zabezpieczenie danych i uniknięcie poważnych konsekwencji prawnych. 

Moduł V. Odpowiedzialność studenta.  

 
1. Student odbywający praktyki w Klinice przetwarza dane osobowe na podstawie upoważnienia i jest 

zobowiązany do przestrzegania wszystkich zasad bezpieczeństwa oraz poufności. 
2. Nieprzestrzeganie tych zasad niesie za sobą konsekwencje prawne, organizacyjne i dyscyplinarne. 

3. Student ponosi odpowiedzialność za działania i zaniechania, które: 

1)  naruszają zasady ochrony danych osobowych, 
2) prowadzą lub mogą prowadzić do incydentu bezpieczeństwa, 

3) są sprzeczne z zakresem upoważnienia, 
4) naruszają tajemnicę zawodową lub informacyjną, 

5) zagrażają pacjentom, pracownikom lub wizerunkowi Kliniki. 

4. Postępowanie sprzeczne z obowiązkami może być uznane za naruszenie ochrony danych osobowych, 

co może skutkować konsekwencjami przewidzianymi w przepisach prawa.  

5. Jeżeli student nie przestrzega zasad bezpieczeństwa lub działa niezgodnie z przepisami dotyczącymi 

ochrony danych osobowych Klinika ma prawo: 

1) odsunąć studenta od zajęć, 

2) ograniczyć lub odebrać dostęp do danych i dokumentacji, 
3) zgłosić naruszenie do uczelni.  
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Zapamiętaj! 

Odpowiedzialność obejmuje zarówno Twoje działania, jak i zaniechania. 

Dotyczy podejmowania decyzji i inicjatywy, ale wyłącznie w granicach Twoich kompetencji i upoważnienia. 
Ochrona danych to również Twoja sprawa. Dbaj o nie tak, jak chciałbyś/chciałabyś, aby dbano                        

o Twoje własne. W razie wątpliwości — zawsze pytaj i zawsze zgłaszaj. 
 

Ochrona danych osobowych to nie tylko wymóg prawny, ale także wyraz szacunku wobec pacjentów, 
pracowników i współpracowników. 

 

W trakcie praktyk masz dostęp do informacji, które wymagają szczególnej rozwagi, odpowiedzialności                
i poufności.  

 
Stosując zasady przedstawione w tym Vademecum: 

👉 dbasz o bezpieczeństwo pacjentów, 

👉 chronisz ich prywatność i godność, 

👉  budujesz profesjonalny wizerunek własny i Kliniki 

👉 a także minimalizujesz ryzyko naruszeń oraz ich konsekwencji. 

 

 

Twoja rola w ochronie danych ma realne znaczenie. 
Postępuj odpowiedzialnie, kieruj się etyką, zadawaj pytania i zgłaszaj wątpliwości — to cechy osoby, 
która traktuje swój zawód poważnie i z szacunkiem. 

 
Życzymy Ci, aby czas spędzony na praktykach był dla Ciebie wartościowy, inspirujący i pełen 

doświadczeń, które zaprocentują w przyszłości — zarówno zawodowo, jak i osobowościowo. 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

  
 

 

Sporządziła: 
Inspektor Ochrony Danych UKSPUM Sp. z o.o. 

 
 

Data aktualizacji: 01.10.2025r. 
 

 

 

Powodzenia  
 

 

   Dziękuję za uwagę.  
 

Uwaga: w niniejszym dokumencie – jeśli nie wskazano źródła - wykorzystano zdjęcia i grafiki udostępnione przez 

www.pixabay.com na licencji Pixabay License. „Darmowy do użytku komercyjnego. Nie wymaga przypisania”. 


